
                             Харчування дітей пільгових категорій 
 
    Пільги – це встановлені законодавчими або іншими актами переваги, що 
надаються особі порівняно з іншими громадянами у вигляді повного або 
часткового звільнення від виконання встановлених правил, обов’язків або 
полегшення умов їх  виконання. 
Пільги на оплату харчування 
    У дошкільній освіті пільгами можна вважати зменшення розміру батьківської 
плати за харчування дітей у дошкільних закладах. Сьогодні відповідно до 
постанови Кабінету Міністрів України «Про невідкладні питання діяльності 
дошкільних та інтернат них навчальних закладів» від 26.08.2002 № 1243 та наказу 
Міністерства освіти і науки України «про затвердження Порядку встановлення 
плати батьків за перебування дітей у державних і комунальних дошкільних 
закладах» від 21.11.2002 № 667 встановлено знижку у розмірі 50% від оплати за 
перебування дітей у дошкільних навчальних закладах батькам, у сім’ях яких 
виховується троє і більше дітей, а такі категорії населення взагалі звільнені від 
сплати: 
  - батьки або особи, які їх замінюють, із сімей, які отримують допомогу 
відповідно до Закону України «Про державну соціальну допомогу 
малозабезпеченим сім’ям; 
  - батьки, діти яких відвідують санаторні дошкільні навчальні заклади (групи) з 
латентною туберкульозною інфекцією та дошкільні навчальні заклади (групи) 
виліковування від туберкульозу; 
  -  батьки, діти яких потребують корекції фізичного та (або) розумового розвитку 
та відвідують у зв’язку з цим спеціальні дошкільні навчальні заклади (групи); 
  -  батьки дітей, потерпілих внаслідок аварії на Чорнобильській АЕС; 
  -  батьки, які виховують дітей – сиріт і дітей, позбавлених батьківського 
піклування, тощо. 
     Зазначимо, що місцеві органи виконавчої влади, органи місцевого 
самоврядування або підприємства, організації та установи, які перебувають у 
державній (комунальній) формі власності і мають у своєму підпорядкуванні 
дошкільні навчальні заклади можуть встановлювати додаткові пільги щодо 
батьківської плати за харчування дітей у дошкільних закладах за рахунок 
коштів відповідних місцевих бюджетів, підприємств, організацій, установ 
(наприклад, для одиноких матерів (батьків), для працівників дошкільної освіти, 
для батьків, діти яких відвідують санаторні заклади інших профілів тощо). 
      Діти, потерпілі внаслідок катастрофи на ЧАЕС, можуть відвідувати будь-який 
дошкільний заклад, незалежно від типу та профілю.  
  . Орієнтовний об’єм готових страв визначено пунктом 1.6 Інструкції з 
організації харчування дітей у дошкільних навчальних закладах, затвердженої 
наказом МОН, МОЗ від 17.04.2006 № 298/227 (далі – інструкція № 298/227; 
див.Додаток 2).  
                                                   Орієнтовний об’єм 
           готових страв та окремих продуктів для дітей різних вікових груп 
  (відповідно до наказу МОН, МОЗ «Про затвердження Інструкції з організації харчування  



                 дітей у дошкільних навчальних заклала» 17.04.2006 № 2006 № 298/227)  
 
   Назва страв                  Об’єм їжі для дітей (вікові групи), г 

До 1 року Від 2 до 3 
років 

Від 4 до 5 
років 

Від 5 до 6(7) 
років 

Каші або овочеві 
страви (на сніданок 
або вечерю) 

 
100 

 
150-180 

 
180-200 

 
200-250 

Чай, кава злакова, 
какао, молоко або 
кисломолочний напій 
тощо 

 
100 

 
150-180 

 
150-180 

 
150-180(200) 

Супи, бульйон 100 150 150-200 200-250(280) 
М’ясні або рибні 
страви 

40-50 50-60 60-70 70-80(100) 

Компоти, киселі 100 100-120 120-150 150-180(200) 
Гарніри, у 
т.ч.комбіновані 

90 100 120 130(150) 

Фрукти, соки 50-80 50-80 80-100 100-130(150) 
Салати із свіжих 
фруктів і овочів 

40 40-50 40-50 50-60 

Хліб житній (на день) 10 30 50 60 
Хліб пшеничний (на 
день) 

60 70 100 110 

 
 
 


